
 

 

 
 

 

1 
 

Tostada de 

desayuno 

Jugo de fruta 

Leche 

2 
 

Pan de desayuno 

Platáno fresco 

Leche 

3 
 

Cereal frio 

Jugo de Fruta 

Leche 

4 
 

Pan-Biscuit c/ 

Salchicha 

Platáno fresco 

Leche 

7 
 

Tostada Francesa 

Jugo de fruta 

Leche  

 

8 
 

Panqueque de 

manzana, canela y 

salchicha 

Jugo de Fruta 

Leche 

9 
 

Pan de queso   

Manzana ó Plátano 

fresco 

Leche 

10 
 

Cereal frio 

Jugo de Fruta 

Leche 

11 
 

Pan-Biscuit c/Jamón 

canadiense y queso    

Jugo de Fruta  Leche 

14 
 

Mini panqueques de 

arándanos 

Compota de Manzana 

Leche 

15 
 

Pan Pita con 

salchicha y queso 

Jugo de fruta 

Leche 

16 
 

Pan de grano entero 

Plátano fresco 

Leche 

17 
 

Pizza de desayuno 

Jugo de fruta 

Leche 

18 
 

Panecillo inglés c/ 

huevo y queso 

Jugo de fruta 

Leche 

21 
 

Cereal frio 

Jugo de Fruta 

Leche 

22 
 

Tostada a la 

francesa 

Compota de 

manzana  

Leche 

23 
 

Pan de queso  

Manzana o plátano 

fresco 

Leche 

24 
 

Pan-Biscuit 

c/Jamón canadiense 

y queso 

Plátano fresco  

Leche 

 

25 
 

Panqueque con 

Sálchicha de sabor a 

maple 

Jugo de fruta 

Leche 

28 

 

29 
 

Tostada de 

desayuno 

Jugo de fruta 

Leche 

30 
 

Pan de desayuno 

Platáno fresco 

Leche 

31 
 

Cereal frio 

Jugo de Fruta 

Leche 
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